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Lisez attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient
des informations importantes sur votre traitement. Si vous avez d'autres questions, si vous avez
un doute, demandez plus d'informations à votre médecin ou votre pharmacien. Ce médicament

.vousa.été personnellement pres.crit. Ne le donnez jamais à quelqu'un d'autre, l1Jême en.cas de ~.
symptômes identiques, car cela pourrait lui être nocif. Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la lire à nouveau.

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
Atorvastatine calcique trihydratêe correspondant à atorvastatine 10 mg.
Excipients: carbonate de calcium, cellulose microcrstalline, lactose monohydraté, croscarmellose sodique,
polysorbate 80, hydroxypropylcellulose, stéarate de magnésium, opadry blanc YS-1-7040, émulsion
anti-mousse, cire de candellila, q.s.p. un comprimé pelliaJlé.
CLASSEPHARMACOTHÉRAPEUTIQUE
Hypocholestérolémiant et hypotriglycéridémiantlinhibiteur de l'HMG-CoA réductase.
DANS QUELS CAS UTIUSER CE MÉDICAMENT
Ce médicament est un hypocholestérolémiant qui abaisse la quantité de cholestérol dans votre sang. Il est
habituellement prescrit lorsque les activités physiques, la perte de poids et les modifications de votre régime
alimentaire n'ont pas pemnis d'abaisser suffisamment ce taux de cholestérol.
Ce médicament est préconisé dans le traitement de certaines hypercholestérolémies, lorsqu'un régime
adapté et assidu s'est avéré insuffisant.
La poursuite du régime est toujours indispensable.
Ce médicament est également préconisé dans certaines fomnes d'hypercholestérolémies familiales en
addition ou non à d'autres traitements.
Il est également indiqué en :
- Réduction des événements coronaires chez des patients hypertendus traités avec 3 facteurs de risque en
prévention primaire, avec ou sans hyperlipidémie associêe.
- Prévention des événements coronaires et cérébrovasculaires chez des patients diabétiques de Iype 2 avec
un autre facteur de risque, avec ou sans hypertipidémie associêe.
La poursuite du régime est toujours indispensable.
ATTENTION!
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MÉDICAMENT
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants :
- allergie connue à l'un de ses composants (voir composition),
- affection hépatique en cours d'évolution, augmentation prolongêe des enzymes du foie,
- en cas d'association à l'itraconazole, kétoconazole (médicaments traitant cerlaines infections à
champignons), aux antiprotéases, à la delavirdine (traitements d'une infection par le VIH),
- chez la femme qui allaite (cf. Grossesse -allaitement).
Ce médicament ne doit généralement pas être utilisé, sauf avis contraire de votre médecin,
en cas d'association à un autre médicament prescrit pour le cholestérol, un fibrate (d. Interactions
médicamenteuses et autres interactions).
MISES EN GARDE SPÉCIALES
• Dans le traitement des hypercholestérolémies, le respect scrupuleux du régime alimentaire prescrit par le
médecin est indispensable.
• Un bilan hépatique sera effectué avant traitement et régulièrement sous traitement.
• En cas de douleurs musculaires, prévenir immédiatement votre médecin traitant (cf. rubrique Effets non
souhaités et gênants).
• En raison de la présence de lactose, ce médicament est contre-indiqué en cas de galactosémie congénitale, de
syndrome de malabsorption du glucose et de galactose ou de dléficit en lactase (maladies métaboliques rares).
PRÉCAUTIONS D'EMPLOI
Utiliser ce médicament avec précaution dans le cas suivant:
• si vous consommez d'importantes quantités d'alcool ou si vous avez eu une maladie hépatique.
La consommation du jus de pamplemousse doit être évitêe.
INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
Afin d'éviter d'éventuelles interactions entre plusieurs médicaments il faut signaler systématiquement

_____ ~to~uL!Jt[j!lautretraitement en cours à votre médecin ou à votre hannacien.
Il est particulièrement imporlant que votre médecin sache si vous prenez un fibrate (un autre médicament qui
baisse le cholestérol sanguin), ou si vous êtes traité pour une infection due à un champignon ou au VIH.
GROSSESSE -ALLAITEMENT
Ce médicament n'a pas d'indication pendant la grossesse. Si vous découvrez que vous êtes enceinte pendant
le traitement, consultez rapidement votre médecin: lui seul pourra adapter le traitement à votre état.
En cas de désir de grossesse ou si vous souhaitez allaiter votre enfant, prévenez votre médecin.
L'atorvastatine passant dans le lait maternel, ce traitement ne doit pas être utilisé si vous allaitez.
D'une façon générale, il convient au cours de la grossesse et de l'allaitement, de toujours prévenir votre
médecin ou votre phannacien avant d'utiliser un médicament.
USTE DES EXCIPIENTS DONT LA CONNAISSANCE EST NÉCESSAIRE POUR UNE UTIUSATION
SANS RISQUE CHEZ CERTAINS PATIENTS
Lactose.
COMMENT UTILISER CE MÉDICAMENT
POSOLOGIE
La posologie usuelle est de 10 mg voire 20 mg par jour.
Si nécessaire, la posologie peut être augmentée jusqu'à 80 mg par jour au maximum.
Dans tous les cas, seconformer strictement-à l'cffilonnance de votre méClecin.
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION
Voie orale.
FRÉQUENCE ET MOMENT AUXQUELS LE MÉDICAMENT DOIT ~TRE ADMINISTRÉ
A prendre en une seule fois (indifféremment avant, pendant ou après le repas).
DURÉE DU TRAITEMENT
En association avec le régime, ce médicament constitue un traitement devant être très prolongé et
régulièrement surveillé. Pour une bonne utilisation de ce médicament, il est indispensable de vous soumettre
à une surveillance médicale régulière, qui comporte des contrôles sanguins réguliers du cholestérol.
Les enzymes du foie (transaminases) seront aussi surveillés régulièrement
EFFETS NON SOUHAITÉS ET G~NANTS
Comme tout médicament, ce produit, peut, chez certaines personnes, entraîner des effets plus ou
moins gênants :
• Pour la plupart, les effets signalés ont été légers et de courte durêe : troubles digestifs (constipation,
sensation de gonflement, mauvaise digestion, douleurs abdominales, nausêes, diarrhée), céphalêes (maux
de tête), fatigue, insomnie, manifestations allergiques, (urticaire, oedème de Quincke (brusque gonflement
du visage et du cou),
• Des douleurs ou crampes musculaires (avec parfois augmentation des enzymes musculaires) ont été rapportêes,
• Ont également été observés:
- troubles cutanés (démangeaisons, éruption étendue), chute des cheveux ou des poils,
- signes neurologiques: foumnillements, neuropathie périphérique (atteinte des nerfs des membres),
- atteinte du foie (augmentation des enzymes du foie, hépatite, jaunisse) ou du pancréas (pancréatite),
perte d'appétit, vomissements,
- impuissance,
- douleurs articulaires.
• Exceptionnellement ont été observêes :
- des tendinopathies (atteinte des tendons).

Si vous ressentez des douleurs musculaires, une sensibilité musculaire douloureuse ou une faiblesse
musculaire, contactez immédiatement votre médecin car les problèmes musculaires peuvent être
graves dans de rares cas.

- Augmentation possible de certains enzymes du foie,
- quantité excessive ou insuffisante de sucre dans le sang,
- quantité insuffisante de certains éléments du sang (plaquettes) jouant un rôle imporlant dans
la coagulation sanguine.

Signalez à votre médecin ou à votre phannacien tout effet non souhaité et gênant qui ne serait pas
mentionné dans cette notice.
CONSERVATION
Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur.
PRESENTATION
• Modèle ville: Boîte de 28 comprimés pelliculés.
Liste 1 - Uniquement sur ordonnance.


