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CILOXAN® 0,3 %,
pommade ophtalmique

ciprofloxacine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de
cette notice avant d'utiliser ce médicament.
• Gardez cette notice, vous pourriez avoir

besoin de la relire.
• Si vous avez d'autres questions, si vous avez
un dou e, demandez plus d'informations à
votre médecin ou à votre pharmacien

Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais à quelqu'un
d'autre, même en cas de symptômes
identiques, cela pourrait lui être nocif.
CILOXAN$ 0,3%, pommade ophtalmique
La substance active est:
Ciprofloxacine . 0,30 g
sous forme de chlorhydrate de
ciprofloxacine.................. . 0,35 g
pour 100 g
Les autres composants sont:
la paraffine liquide et la vaseline.
Détenteur de la décision d'enregistrement,
LABORATOIRES ALCON
4, rue Henri Sainte-Claire Deville
F-92563 RUEIL-MALMAISON Cedex
Fabricant:
SA ALCON-COUVREUR N.v.
Rijksweg, 14
B-2870 PUURS

1. QU'EST-CE QUE CILOXAN$ 0,3%,
pommade ophtalmique ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE?

Pommade ophtalmique, tube de 3,5 g.
Classe pharmaco-thérapeutique: autres anti-
infectieux.
Ce médicament est une pommade ophtalmique
contenant un antibiotique de la famille des
quinolones, du groupe des fluoroquinolones: la
ciprofloxacloe
Ce médicament est indiqué chez l'adulte et
l'enfant à partir de l'âge de 1 an, dans le
traitement local de certaines infections sévères
de l'œil dues à des bactéries pouvant être
combattues par cet antibiotique: conjonctivites
sévères, kératites (inflammation de la cornée
d'origine bactérienne), ulcères de la cornée et
abcès de la cornée.

2. DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER
CILOXAN$ 0,3%, pommade ophtalmique?

Ne pas utiliser CILOXAN$ 0,3%, pommade
ophtalmique:
- si vous êtes allergique à la ciprofloxacine ou
à un autre médicament de la famille des
quinolones,

- si vous êtes allergique à l'un des composants
de cette pommade,

- si vous allaitez (voir rubrique Grossesse et
allaitement).

Si vous devez traiter les deux yeux, recom-
mencez ces étapes pour l'autre œil.
Se conformer à la prescription de votre
médecin.
Pour être efficace, ce médicament doit être
utilisé régulièrement aux doses prescrites, et
aussi longtemps que votre médecin vous l'aura
conseillé.
La disparition des symptômes ne signifie pas
que vous êtes complètement guéri. L'éventuelle
impression de fatigue n'est pas due au
traitement, mais à l'infection elle-même. Le fait
de réduire ou de suspendre votre traitement
serait sans effet sur cette impression et
retarderait votre guérison.
Si vous avez utilisé plus de CILOXAN$ 0,3%,
pommade ophtalmique que vous n'auriez dû,
rincez votre œil avec de l'eau tiède.
Consultez votre médecin ou votre pharmacien.
Si vous oubliez d'utiliser CILOXAN$ 0,3%,
pommade ophtalmique:
N'utilisez pas de dose double pour compenser
la dose simple que vous avez oublié d'utiliser.

5. Prise ou utilisation d'autres médicaments:
L'efficacité d'une pommade ophtalmique peut être
perturbée par l'instillation concomitante d'un
collyre. En cas de traitement concomitant par un
collyre contenant une substance active différente,
appliquer la pommade à 15 minutes d'intervalle.
Veuillez indiquer à votre médecin ou à votre
pharmacien si vous prenez ou avez pris
récemment un autre médicament, même s'il s'agit
d'un médicament obtenu sans ordonnance.

6. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS?

Comme tous les médicaments, CILOXAN$ 0,3 %,
pommade ophtalmique est susceptible d'avoir
des effets indésirables.
Fréquents
Effets oculaires: dépôts de couleur blanche qui
disparaissent malgré la poursuite du traitement,
gêne oculaire (démangeaisons et sensations de
brûlures passagères après l'application).
Peu fréquents
Effets oculaires: vision floue, yeux rouges,
démangeaisons, baisse de la vue, douleur,
larmoiements, sensibilité excessive à la lumière.
Effets sensoriels: modification du goût (goût
métallique)
Effets cutanés: inflammation de la peau.
Très rarement
Avec les fluoroquinolones administrées
localement, éruption cutanée étendue,
épidermolyse toxique et syndrome de Stevens-
Johnson (décollement de la peau pouvant
rapidement s'étendre de façon très grave à tout
le corps), dermatite exfoliative (inflammation de
la peau avec bulles), urticaire.
Chez l'enfant



a un autre meorcarnent de la ramille des
quinolones,

- si vous êtes allergique à l'un des composants
de cette pommade,

- si vous allaitez (voir rubrique Grossesse et
allaitement).

Prendre des précautions particulières avec
CILOXAN~ 0,3%, pommade ophtalmique:
Le traitement doit être interrompu au premier
signe d'éruption cutanée ou de toute autre
symptôme évocateur d'une allergie (par exemple
gonflement des paupières, rougeur oculaire,
gêne respiratoire.)
Des réactions allergiques à type d'urticaire,
démangeaisons, fourmillements, et des chocs
d'origine allergique généralisés (brusque
gonflement du visage et du cou, gêne
respiratoire, chute de la tension artérielle)
pouvant mettre en jeu la vie, ont été observés,
parfois dès la première prise, chez des patients
traités par des médicaments de la famille des
quinolones administrés par voie orale ou par
injection.
Ne pas prolonger le traitement au-delà de la
date prévue sur l'ordonnance.
En l'absence d'amélioration rapide ou en cas de
symptômes anormaux, consultez votre médecin.
Le port de lentilles de contact est à éviter
durant le traitement.

3. GROSSESSE ET ALLAITEMENT
Grossesse:
Ce médicament ne sera utilisé pendant la gros-
sesse que sur les conseils de votre médecin.
Si vous découvrez que vous êtes enceinte
pendant le traitement, consultez votre médecin
car lui seul peut juger de la nécessité de le
poursuivre.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.
Allaitement:
L'administration de ce médicament fait contre-
indiquer l'allaitement, en raison du passage du
produit dans le lait maternel.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

4. COMMENT UTILISER CILOXAN® 0,3%,
pommade ophtalmique?

Ce médicament vous a été personnellement
prescrit dans une situation précise:
- il ne peut être adapté à un autre cas;
- ne pas le réutiliser sans avis médical;
- ne pas le conseiller à une autre personne.
Posologie
Cette pommade ophtalmique est destinée à
l'adulte et à l'enfant à partir de l'âge de 1 an.
A titre indicatif, la posologie usuelle est la
suivante:
Abcès cornéens: appliquer un ruban de 1,25 cm
dans le cul-de-sac conjonctival de l'œil toutes les
1 ou 2 heures, même pendant la nuit, pendant
2 jours, puis toutes les 4 heures pendant les
12 jours suivants.
Conjonctivites, kératites, ulcères cornéens:
appliquer un ruban de 1,25 cm dans le cul-de-
sac conjonctival trois fois par jour pendant
2 jours, puis 2 fois par jour pendant les
5 jours suivants.
Les schémas posologiques peuvent être
adaptés selon l'appréciation du médecin.
Dans tous les cas, se conformer strictement à
l'ordonnance de votre médecin.
Si vous avez l'impression que l'effet de
CILOXAN~ 0,3%, pommade ophtalmique est
trop fort ou trop faible, consultez votre médecin
ou votre pharmacien.
Mode d'administration
Voie ophtalmique
- Lavez-vous soigneusement les mains.
- Prenez le tube de cette pommade

ophtalmique et placez-vous devant un miroir.
- Penchez la tête en arrière. Avec un doigt

propre, tirez doucement votre paupière vers le
bas pour créer un sillon entre la paupière et
l'œil. Le ruban de pommade sera déposé à
cet endroit.

- Rapprochez l'embout du tube de votre œil.
- Ne touchez pas votre œil, les paupières ou

d'autres surfaces avec l'embout du tube.
- Appuyez légèrement sur le tube pour libérer

le ruban de pommade.
- Fermez votre œil pendant quelques secondes

après avoir appliqué la pommade dans votre
œil.

épidermolyse toxique-et syndrome de Stevens-
Johnson (décollement de la peau pouvant
rapidement s'étendre de façon très grave à tout
le corps), dermatite exfoliative (inflammation de
la peau avec bulles), urticaire.
Chez l'enfant
Dans les études cliniques, aucune réaction
indésirable grave n'a été observée chez les
enfants âgés de 1 à 12 ans.
Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, veuillez en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

7. Conduite de véhicules et utilisation de
machines:

En raison du risque de vision floue, vous devez
être attentif à votre propre réaction au
traitement avant de vous livrer à des
occupations nécessitant une certaine vigilance,
telles que la conduite d'un véhicule ou
l'utilisation d'une machine. Attendre avant de
conduire un véhicule ou d'utiliser une machine,
que la vision redevienne normale.

8. COMMENT CONSERVER CILOXAN® 0,3%
pommade ophtalmique?

A conserver à une température ne dépassant pas
+ 25°C.
Ne pas mettre au réfrigérateur. Ne pas congeler.
A la fin du traitement, le reste du tube doit être
jeté et ne doit pas être conservé en vue d'une
réutilisation.
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser après la date de péremption
figurant sur la boite.
Après 1ère ouverture: 1 mois
La dernière date à laquelle cette notice a été
approuvée est le 24 février 2012.
La date de révision en Algérie: Juin 2011

CONSEILS/EDUCATION SANITAIRE
Que savoir sur les antibiotiques?
Les antibiotiques sont efficaces pour combattre les
infections dues aux bactéries. Ils ne sont pas
efficaces contre les infections dues aux virus.
Aussi, votre médecin a choisi de vous prescrire
cet antibiotique parce qu'il convient précisé-
ment à votre cas et à votre maladie actuelle.
Les bactéries ont la capacité de survivre ou de
se reproduire malgré l'action d'un antibiotique.
Ce phénomène est appelé résistance: il rend
certains traitements antibiotiques inactifs.
La résistance s'accroît par l'usage abusif ou
inapproprié des antibiotiques.
Vous risquez de favoriser l'apparition de
bactéries résistantes et donc de retarder votre
guérison ou même de rendre inactif ce
médicament, si vous ne respectez pas:
- la dose à prendre,
- les moments de prise,
- et la durée de traitement.

En conséquence pour préserver l'efficacité
de ce médicament:
1) N'utilisez un antibiotique que lorsque
votre médecin vous l'a prescrit.

2) Respectez strictement votre ordonnance.
3) Ne réutilisez pas un antibiotique sans

prescription médicale même si vous
pensez combattre une maladie
apparemment semblable.

4) Ne donnez jamais votre antibiotique à une
autre personne, il n'est peut-être pas
adapté à sa maladie.

5) Une fois votre traitement terminé,
rapportez à votre pharmacien toutes les
boîtes entamées pour une destruction
correcte et appropriée de ce médicament.
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