
ربكإ كو 
زارتان، هیدروكلوروتیازیدیإرب

غم300/25مغ و 300/12.5مغ، 150/12.5مغلف قرص 
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اضطرابات قلبیة.-
اضطرابات كبدیة-
مرض السكري أو الذئبة الحمامویة-

كما یجب إعلام الطبیب إذا كنتم تخضعون لحمیة قلیلة الصودیوم.
یمكن للآثار التالیة: العطش غیر العادي، جفاف الفم، الضعف العام، النعاس، الآلام 

العضلیة أو التشنجات، الغثیان، القيء أو تسارع نبض القلب، أن تشیر للتأثیر الزائد عن 
لذلك ینبغي استشارة الطبیب.، الكو إربك)اللزوم للھیدروكلوروتیازید (الموجود في

.   إربككوتخدیر أو لعملیة جراحیة، أعلموا الطبیب أنكم تستعملون إذا كنتم ستخضعون لل
الغلاكتوز في جود ونظرا لاحتوائھ على اللاكتوز، لا ینبغي استعمال ھذا الدواء في حالة 

الدم الوراثي، متلازمة سوء امتصاص الغلوكوز و الغلاكتوز، أو نقص اللاكتاز.
تسبب حساسیة.أنیمكن E110)و(E124ا الدواء یحتوي على اصبغة آزوویة ذھ

في حالة الشك، لا تترددوا في استشارة الطبیب أو الصیدلي. 

التفاعلات الدوائیة - 8
لتفادي التفاعلات الممكنة بین عدة أدویة، ینبغي إعلام الطبیب أو الصیدلي عن أي علاج 

، دواء مكمل في حالة الاستعمال المتزامن للیثیومبما في ذلكآخر قید الاستعمال، 
للبوتاسیوم، أملاح حمیة من البوتاسیوم، أدویة توفیر البوتاسیوم، مدرات بول أخرى، 

قرس، نبعض الأدویة المساعدة في عملیة الھضم، الأدویة الخاصة بعلاج مرض ال
الفیتامین د كمكمل علاجي، أدویة التحكم في نبض القلب أو علاج مرض السكري، أدویة 

مضادات الإلتھابات اللاستیروییدیة كورتیكوستروید ،الدم، أخرى مضادة لفرط ضغط
(AINS ).مضادات السرطان، مسكنات الألم أو مضادات التھاب المفاصل ،

الحمل و الرضاعة   - 9
الحمل:

خلال الثلاثي الأول من الحمل. إذا أصبحت حاملا كو إربكمن المفضل عدم استعمال 
الطبیب فورا.استشیريبكو إربك، خلال العلاج 

خلال الثلاثي الثاني و الثالث من الحمل.كو إربكلا یجب استعمال 
ینبغي تغییر العلاج و استعمال الدواء المناسب قبل التفكیر في الحمل.

:الرضاعة
خلال الرضاعة.كو إربیكیمنع استعمال 

الحمل أو عموما، ینبغي استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال أي دواء خلال فترة
الرضاعة. 

الآثار غیر المرغوبة-10
تتمثل الآثار غیر المرغوبة الأكثر شیوعا في:

غثیان، قيء، حاجة غیر عادیة للتبول،-
تعب، دوار (بما في ذلك عند الوقوف من وضعیة الاستلقاء أو الجلوس).-

آثار قلیلة:
إسھال، ضغط شریاني منخفض، ضعف.-
وذمات.تسارع نبض القلب، نفحات حر، -
اضطراب الوظیفة الجنسیة.-
انخفاض النسبة الدمویة للبوتاسیوم و الصودیوم، ارتفاع نسبة الآزوت -

البولي، وجود الكریاتینین و الكریاتین كیناز في الدم.
استثنائیا:
صداع، طنین الأذن، سعال، تغیر حاسة الذوق، عسر الھضم،-
آلام مفصلیة وعضلیة،-
غیر الوظیفة الكلویة.اضطراب الوظیفة الكبدیة و ت-

نادرا:
م تسجیل حالات نادرة لردود فعل حساسیة جلدیة (طفح جلدي، شرى) و ت-

زارتان.یانتفاخ الوجھ، الشفتین و/أو اللسان عند المرضى المستعملین إرب
زارتان لوحده.     یكما تم تسجیل آلام الصدر عند المرضى المستعملین إرب-

ي أثر غیر مرغوب فیھ أو مزعج غیر مذكور في ھذهأعلموا الطبیب أو الصیدلي عن أ
النشرة.

فرط الجرعة-11
في حالة فرط الجرعة، استشیروا الطبیب فورا.

الحفظ-12
م.°25، في درجة حرارة لا تتجاوز الأصلیةالخارجیةالعلبةیحفظ في 

یحفظ بعیدا عن متناول الأطفال.
ذكور على العلبة.لا یستعمل بعد انقضاء تاریخ الصلاحیة الم

.Iالقائمة 
مغ150/12.5كوإربك: 11/06 E 219/447 دواء مرخص بھ رقم:
مغ300/12.5كوإربك: 10/06 E 220/447

.مغ25/ 300كوإربك: 10/06 E 256/447
/المستثمر            لبالصانع/المع

ابر بیكر، الجزائر.  مخ
، الجزائر.         16100م.ن، إضافة للدار البیضاء، 

الشكل و التقدیم-
قرص.30أقراص مغلفة. علبة ذات مغ: 150/12.5إربك كو
قرص.28أقراص مغلفة. علبة ذات مغ: 300/12.5إربك وك

قرص.30أقراص مغلفة. علبة ذات مغ: 300/25إربك كو

التركیب- 2
یحتوي كل قرص مغلف على: 

ملغ:150/12.5كو إربك 
مغ150إربیزارتان...................

مغ12.5ھیدروكلوروتیازید...........
مغ:300/25كو إربك 

غم300.......بزارتان............یإر
غم25ھیدروكلوروتیازید...........

الأسوغة:
كروسكارملوز صودي، سلیلوز ،لھلمنةاسابقاللاكتوز أحادي التمویھ، نشاء الذرة 

بلوري دقیق، صودیوم ألكیل سلفات، سلیس غرواني منزوع الماء، ستیارات 
4Rمین ،لاك بونسوسید التیتان ، كار، ثاني أككحولبولي فنیل (المغنزیوم، أوبادراي 

كل قرص مغلف.ل،ك.ك )، تالك E124)ونسوباحمر (
)(E124ونسوباحمر ، اغ ذو أثر معلوم: لاكتوزسو

غ: م300/12.5كو إربك 
مغ300إربیزارتان...................

مغ12.5ھیدروكلوروتیازید...........

الأسوغة:
، كروسكارملوز صودي، سلیلوز لھلمنةاالسابقلاكتوز أحادي التمویھ، نشاء الذرة 

بلوري دقیق، صودیوم ألكیل سلفات، سلیس غرواني منزوع الماء، ستیارات 
رومیلوز   ، ثاني أكسید التیتان ، أوكسید الحدید ھیب(المغنزیوم، أوبادراي برتقالي :

FDأصفرألومیني ید أصفر ، لاك دالأحمر ، أوكسید الح & C 6#أصفر
ستروز ، زیت ك، بولي دینستركلتودا،مS-(E110الياصفر برتق(

كل قرص ل: ك.ك )(E124ونسوباحمر 4Rالكوكونو المكسر  ، تالك، لاك بونسو
مغلف.

-Sبرتقالياصفر و(E124 )بونسواحمر،سواغ ذو أثر معلوم: لاكتوز
(E110)

الصنف العلاجي- 3
(إربیزارتان) و II)مستقبلات الأنجیوتنسینمضاد لفرط ضغط الدم (مزیج من مضاد

مدر للبول (ھیدروكلوروتیازید)).
دواعي الاستعمال- 4

لعلاج فرط ضغط الدم الشریاني الأساسي، عندما لا یتم التحكم في كو إربكیوصف
إربیزارتان لوحده أو الھیدروكلوروتیازید لوحده. الضغط الشریاني بصفة جیدة بواسطة

مقدار الجرعة وطریقة الاستعمال - 5
للاستعمال الفموي.

سنة.18خاص بالشخص البالغ الأكبر من 
في قرص، مرة في الیوم.لكو إربك یتمثل مقدار الجرعة الاعتیادي 

أسابیع، 8إلى 6یتم الحصول على الأثر الأقصى لانخفاض الضغط الشریاني خلال 
بعد بدایة العلاج.
قوي أو ضعیف جدا.كو إربك أو الصیدلي إذا شعرتم أن أثرأعلموا الطبیب 
خلال أو خارج أوقات الوجبات. یجب بلع الأقراص مع القلیل كو إربك یمكن استعمال 

الجرعات الیومیة تقریبا في نفس الوقت كل یوم.من الماء. یجب أن تحاولوا أخذ 
ب غیر ذلك.إلا إذا طلب الطبیكو إربك، من المھم مواصلة استعمال

ینبغي الاحترام الدائم للجرعة الموصوفة من قبل الطبیب.     
موانع الاستعمال- 6

لا یجب استعمال ھذا الدواء في حالة: 
فرط الحساسیة تجاه العوامل النشطة، أحد الأسوغة أو تجاه مادة أخرى -

مشتقة من السولفامیدات.
الثلاثي الثاني و الثالث من الحمل.-
ملل/الدقیقة).30كلوي الحاد (تصفیة كریاتینین < القصور ال-
نقص البوتاسیوم المقاوم، فرط الكالسیوم.-
القصور الكبدي الحاد، التشمع الصفراوي و كولیستاز.-
صعوبة التبول.-

في حالة الشك، لا تترددوا في استشارة الطبیب أو الصیدلي.
تحذیرات خاصة و احتیاطات الاستعمال- 7

طبیب في حالة:ینبغي استشارة ال
التقیؤ أو الإسھال الحاد.-
اضطرابات كلویة ، بما في ذلك زرع الكلى.-

 .



CO-IRBEK®
Irbésartan, Hydrochlorothiazide

Comprimés pelliculés 150 / 12,5 mg, 300 /12,5 mg et 300 /25 mg

1-FORME ET PRESENTATION
CO-IRBEK® 150/12,5 mg : Comprimés pelliculés. Boite de 30 comprimés.
CO-IRBEK® 300/12,5 mg : Comprimés pelliculés. Boite de 28 comprimés.
CO-IRBEK® 300/25 mg : Comprimés pelliculés. Boite de 30 comprimés.

2-COMPOSITION
Chaque comprimé pelliculé contient :
CO -IRBEK® 150/12,5 mg :
Irbésartan……………...…………………………………………...…150 mg.
Hydrochlorothiazide………………………………………….……..12,5 mg.

CO -IRBEK® 300/25 mg
Irbésartan……………...…………………………………………...…300 mg.
Hydrochlorothiazide………………………………………….………..25 mg.

Excipients :
Lactose monohydraté, amidon de maïs prégélatinisé, croscarmellose sodique, cellulose
microcristalline, sodium alkyl sulfate, silice colloïdale anhydre, stéarate de magnésium,
opadry ( polyvinyle alcool ,Dioxyde de titane ,Carmine ,laque ponceau 4R(rouge ponceau
E124) ,Talc) : q.s.p un comprimé pelliculé.
Excipient à effet notoire : Lactose, rouge ponceau (E124)

CO -IRBEK ®300/12,5 mg
Irbésartan……………...…………………………………………...…300 mg.
Hydrochlorothiazide………………………………………….……..12,5 mg.

Excipients :
Lactose monohydraté, amidon de maïs prégélatinisé, croscarmellose sodique, cellulose
microcristalline, sodium alkyl sulfate, silice colloïdale anhydre, stéarate de magnésium,
opadry ( hypromellose ,Dioxyde  de titane ,oxyde de fer rouge ,oxyde d fer jaune ,laque
aluminique FD &C jaune #6 (jaune orangé-S E110), maltodextrine,polydextrose, huile de
coconut fractionnée,talc,laque ponceau 4 R(rouge ponceau E124)) : q.s.p un comprimé
pelliculé.
Excipient à effet notoire : Lactose, Rouge ponceau(E124) et jaune orangé-S (E110)

3-CLASSE THERAPEUTIQUE
Antihypertenseur (combinaison d'un antagoniste des récepteurs de l'angiotensine II
(Irbésartan) et d'un diurétique (hydrochlorothiazide)).

4- INDICATIONS THERAPEUTIQUES

CO- IRBEK® est indiqué dans le traitement de l'hypertension artérielle essentielle, lorsque
la pression artérielle est insuffisamment contrôlée par l'irbésartan seul ou
l'hydrochlorothiazide seul.

5-POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION :
Voie orale
Réservé à l’adulte de plus de 18 ans.
La posologie habituelle de CO-IRBEK® est de un comprimé une fois par jour.
L’effet maximal de la baisse de pression artérielle est obtenu en 6 à 8 semaines après le
début du traitement.
Si vous avez l’impression que l’effet de CO-IRBEK® est trop fort ou trop faible,
informer votre médecin ou votre pharmacien.
CO-IRBEK® peut être pris au cours ou en dehors des repas. Les comprimés doivent être
avalés avec un peu d’eau. Vous devez essayer de prendre votre dose quotidienne
approximativement à la même heure chaque jour.
Il est important de continuer à prendre CO-IRBEK® sauf si votre médecin demande le
contraire.
RESPECTEZ TOUJOURS LA POSOLOGIE INDIQUEE PAR VOTRE MEDECIN.
6-CONTRE-INDICATIONS
Ce médicament ne doit pas être administré en cas de :

- Hypersensibilité aux principes actifs, à l'un des excipients ou à une autre
substance dérivée des sulfamides

- 2e et 3e trimestres de la grossesse
- Insuffisance rénale sévère (clairance de la créatinine < 30 ml/min).
- Hypokaliémie réfractaire, hypercalcémie.
- Insuffisance hépatique sévère, cirrhose biliaire et cholestase.
- Difficultés pour uriner.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
7- MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D’EMPLOI
Un avis médical est nécessaire en cas de :
- Vomissements ou diarrhée importante
- Problèmes rénaux dont la transplantation rénale,
- Problèmes cardiaques,

- Problèmes hépatiques,
- Diabète ou Lupus érythémateux.

Il faut également informer votre médecin si vous suivez un régime hyposodé.
Des signes tel que : soif anormale, bouche sèche, faiblesse générale, somnolence, douleurs
musculaires ou crampes, nausées, vomissements ou tachycardie pourraient indiquer un effet
excessif de l’hydrochlorothiazide (contenu dans CO IRBEK®) pour lequel vous devez
consulter votre médecin.
Si vous devez subir une anesthésie ou une intervention chirurgicale, informer votre médecin
que vous prenez du CO- IRBEK.®
En raison de la présence du lactose, ce médicament ne doit pas être utilisé en cas de
galactosémie congénitale, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou de
déficit en lactase.
Ce médicament contient des colorants azoïques (E124) et (E110) et peut provoquer des
allergies.
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

8-INTERACTIONS AVEC D’AUTRES MEDICAMENTS
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS,  IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN,
notamment en cas d’association au lithium, supplémentation en potassium, des sels de
régime à base de potassium, des médicaments d’épargne potassique, d’autres diurétiques,
certains laxatifs, des médicaments pour le traitement de la crise de la goutte, la vitamine D
en supplément thérapeutique, des médicaments pour contrôler votre rythme cardiaque ou
pour traiter le diabète, d’autres antihypertenseurs, des corticostéroides ,des AINS , des
anticancéreux, des médicaments contre la douleur ou des antiarthritiques.

9-GROSSESSE ET ALLAITEMENT
Grossesse :
Il est préférable de ne pas utiliser CO-IRBEK® au cours du premier trimestre de la
grossesse. Si vous devenez enceinte pendant votre traitement par CO-IRBEK® consultez
immédiatement votre médecin.
CO- IRBEK® ne doit pas être pris durant le 2ème et le 3ème trimestre de la grossesse. Un
changement pour un traitement alternatif approprié devra être effectué avant d’envisager
une grossesse.

Allaitement :
L’utilisation du CO-IRBEK® est contre indiquée au cours de l’allaitement.
D’UNE FAÇON GENERAL, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE
L’ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE UN MEDICAMENT.

10- EFFETS INDESIRABLES
Les effets indésirables les plus fréquemment observés sont :
- Nausées, vomissements, besoin anormal d’uriner
- Fatigue, vertiges (y compris en se levant d’une position couchée ou assise)
Peu fréquents:
- Diarrhée, pression artérielle basse, faiblesse
- Accélération des battements cardiaques, bouffées de chaleur, œdèmes.
- Problèmes de performance sexuelle
- Baisse du taux sanguin de potassium et de sodium, augmentation des taux d’azote uréique,

créatinine et créatine Kinase dans le sang.
Occasionnellement:
- Maux de tête, bourdonnements d’oreilles, toux, altération du goût, indigestion,
- Douleurs articulaires et musculaires
- Troubles de la fonction hépatique et altération de la fonction rénale
Rarement:
- De rares cas de réactions allergiques cutanées (éruption, urticaires) ainsi qu’un gonflement

de la face, des lèvres et/ou de la langue ont été rapportés chez les patients prenant de
l’Irbésartan.

- Des douleurs à la poitrine ont également été rapportées chez les patients prenant de
l’Irbésartan seul.

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON
SOUHAITE GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.
11- SURDOSAGE
En cas de surdosage, consulter immédiatement votre médecin.
12- CONSERVATION :
A conserver dans l'emballage externe d'origine à une température ne dépassant pas
25°C.
Tenir hors de la portée des enfants.
Ne pas utiliser après la date de péremption figurant sur la boite.
Liste I

Médicament autorisé n° : CO-IRBEK® 150/12,5 mg:11/06 E 219/447
CO-IRBEK® 300/12,5mg :10/06 E 220/447
CO-IRBEK® 300/25mg :10/06 E 256/447

Fabricant /Conditionneur/Exploitant :

Laboratoires BEKER, Algérie
ZA, extension Dar El Beïda, 16100, Alger
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