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Fexodine'
Fexofénadine

Composition,
Fexodin~ 120 mg : Chaque comprimé pelliculé contient
120 mg de chlorhydrate de fexofénadine.
Fexodinl 180 mg : Chaque comprimé pelliculé contient
180 mg de chlorhydrate de fexofénadine.
Excipients : cellulose, amidon, povidone, croscanmellose
sodique, stéarate de magnésium, hydroxypropylméthylcel l}-

lose (HPMC), polyéthylène glycol, talc, E172, E171 et
siméthicone.

Propriétés Pharmacologiques:
La fexofénadine est le métabolite de l'acide carboxylique actif
de la terfénadine ; c'est un antagoniste sélectif du récepteur Hl
de l'histamine, exempt d'effets sédatifs.
La fexofénadine présente un effet antihistaminique apparais-
sant en une heure, atteignant son niveau maximal au bout de
six heures et durant 24 heures. Elle est rapidement absorbée
dans le tractus gastro-intestinal après administration orale, le T
max survenant environ 1-3 heures après administration et1
concentration plasmatique en environ 2,6 heures.
Elle est liée aux protéines plasmatiques à 60-70 %. Sa voie
d'élimination principale est la voie biliaire et jusqu'à 10 % de la
dose ingérée est excrétée sous forme inchangée dans l'urine.

Indications:
Fexodine est indiqué dans le traitement symptomatique de la
rhinite allergique saisonnière et du prurit au cours de l'urticaire
chronique idiopathique chez radulte et l'enfant de plus de 12
ans.

Contre-indications:
Fexodine est contre-indiqué chez les patients présentant une
hypersensibilité connue à l'un de ses composants.
Ce médicament est contre-indiqué chez les enfants de moins
de 12 ans.

Précautions d'emploi:
La fexofénadine n'a généralement pas d'effets sédatifs, mais
une sédation peut toutefois apparaître chez un petit nombre de
sujets. Il convient donc de déterminer sa réponse au tra~ement
avant de conduire ou d'utiliser des machines.
Cet effet peut être aggravé par l'ingestion simultanée d'alcool
ou d'autres dépresseurs du SNC.

__ .-----':Mise.tl!UJarde~: _
Ce médicament do~ être administré avec précaution chez le
sujet âgé ainsi que chez les patients insuffisants rénaux ou
hépatiques.

Grossesse et allaitement:
Il n'est pas recommandé de prendre de la fexofénadine pendant
la grossesse et l'allaitement.

Interactions médicamenteuses:
Il a été observé que l'administration concomitante de fexoféna-
dine avec de l'érythromycine ou du kétoconazole augmente la
biodisponibilité de la fexofénadine.
Aucune interaction n'a été observée entre la fexofénadine et
l'oméprazole.

l'administration d'un antiacide contenant de l'hydroxyde
d'aluminium et hydroxyde de magnésium 15 minutes avant la prise
de fexofénadine a entraîné une diminution de la biodisponibil~é.
Il est recommandé d'espacer de deux heures la
prise de Fexodine et de ces antiacides.

Posologie et mode d'administration:
Voie orale.
Réservé à l'adutte et à l'enfant de plus de 12 ans.
la posologie usuelle est de 120 ou 180 mg par jour en 1 prise
quotidienne, soit 1 comprimé à 120 ou 180 mg 1 fois par jour.

Surdosage:
En cas de surdosage, le tra~ement devra être symptomatique et
de soutien avec surveillance des fonctions vitales, La fexofénadine
n'est pas éliminée par dialyse.

Effets indésirables:
les effets indésirables suivants ont été rapportés: Céphalées,
somnolence, nausées, étourdissement, fatigue et sécheresse
buccale.
De rares cas de réactions d'hypersensibilité, incluant urticaire,
prurit et autres réactions anaphylactiques généralisées, ont été
rapportés.
En cas d'effets secondaires, veuillez consulter votre pharmacien
ou votre médecin.

Conditions de conservation et de stockage:
Conserver à température comprise entre (15 - 3O)'C et à l'abri de
l'humidité.
Ne pas utiliser eu-delà de la date de péremption ou si le produit
présente des signes de détérioration.

Présentations:
Fexodine°120 mg : boltes de 15 comprimés pelliculés.
Fexodine°180 mg : boites de 15 comprimés pelliculés.

Liste Il

Date de révision de la notice : 04/2011

Décision d'enregistrement N" :
Fexodine 120 mg : 14/07/01A039/352
Fexodine 180 mg : 14/07/01A040/352

Fexodineo est une marque déposée.
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